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Pitäjänmestaruuskisa (raw) 14.11.2009 Kev/voimanostojaosto
Kuusamon liikuntahalli   

Nimi Kehonpaino  1. nosto  2.nosto  3.nosto Tulos Sijoitus Wilks.pist.
Naiset

Tuija Veteläinen 57,8 60 65 67,5 65 1

Ensikertalaiset
Jan Haglund 83 95 105 110 105 1 70
Antti Määttä 72,4 80 85 90 85 2 66,6
Tomi Palosaari 66,3 70 80 85 80 3 62,7
Miska Ervasti 96,2 80 90 97,5 97,5 4 60,31
Joni Paaluharju 38,2 65 72,5 77,5 72,5 5 55,4
Antti-Matti Niemelä 51,5 35 45 50 50 6 49,6
Roope Koskinen 52,8 35 45 50 45 7 43,46
Jesse Manninen 73,5 52,5 57,5 62,5 57,5 8 41,6

Miehet
Asko Keränen 69,7 105 112,5 120 112,5 1 84,6
Eerik Posio 87,3 110 120 130 130 2 84,3
Mika Syrjälä 90,2 120 130 140 130 3 82,9
Samuel Mustonen 73,5 100 110 - 110 4 79,5
Simo Kurvinen 86 110 115 - 110 5 71,5
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